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Presentacion del libro de Luz Gonzdles Umeres
LA EXPERIENCIA DEL TIEMPO HUMANO DE BERGSON A POLO

"Todas las cosas, Lucilio,
son ajenas. Sélo el tiempo
nos pertenece".

Séneca

Tengo el gusto y el honor de participar en la presentacion del primer libro de la
doctora Luz Gonzélez, esperemos que no el dltimo, en torno a un tema sobre el que no se
ha escrito mucho en el Pert, pero que ciertamente es importante tanto por su propio peso
como por su influencia en el pensamiento filoséfico actual. El libro de la doctora Gonzalez
tuvo su inspiracion inicial en dos tesis que presentd en nuestra universidad sobre la
intuicion del tiempo y la libertad humana en Henri Bergson, y constituye una muy completa
exposicion del pensamiento de este autor en su contexto intelectual y en relacién a la obra

del filésofo contemporaneo Leonardo Polo.

Tiempo y libertad son dos temas que nos resultan particularmente cercanos. En
efecto, a lo largo de la tradicion filoséfica occidental desde sus origenes en las islas griegas,
es usual entender al ser humano principalmente como una criatura temporal, finita y en
trénsito. El tiempo es, pues, una de nuestras mds cercanas compaiiias y comprenderlo o, por
lo menos, atisbar alguna comprension de él, es uno de los propdsitos principales de la

filosofia.

En cierto sentido, la concepcion del tiempo en la filosofia occidental muestra un
transito desde una concepcion estrictamente cosmoldgica, con los presocraticos y Platon,
hasta una concepcién mds bien psicoldgica, donde Aristételes y san Agustin son piezas
centrales, y que quizd tiene su forma mdas elaborada con la nocién de tiempo interno en

Bergson y Husserl. En los minutos que siguen voy a comentar algunos rasgos de la



concepcion del tiempo en la tradicion cldsica, especialmente en san Agustin, que es un

autor que ha influido notablemente tanto en Bergson como en Polo.

Aunque ya hay intuiciones sobre el tiempo en los presocriticos, sobre todo en
Heraclito, uno podria encontrar las primeras reflexiones sisteméticas recién en el didlogo
Timeo de Platon. Platén define el tiempo como la imagen moévil de la eternidad. Nos cuenta
que el demiurgo, que es un dios ordenador, dispuso el cosmos a partir de una materia
cadtica informe. Pero el modelo que lo guid para llevar a cabo semejante empresa fue un
cosmos ideal preexistente: el mundo de las Ideas. Asi, tomando como modelo la eternidad,
el demiurgo hizo de ella una copia que marcha segin la sucesién de los nimeros, esta

copia, imitacién mévil de lo eterno, es el tiempo.

En Aristételes, como en Platén, el problema del tiempo se plantea por oposicién a lo
eterno, pero para Aristételes no hay ninglin proceso de generacion u ordenacién. El éter,
que es el quinto elemento del universo, tiene un movimiento natural que es giratorio y a
velocidad constante. Por eso Aristételes define el tiempo como “la medida del movimiento
segiin lo anterior y lo posterior”. Aunque Aristételes tiene una concepcion fisica del
tiempo, es recién con él que tiempo y libertad muestran su esencial vinculacion, aquella que
Bergson mds adelante rescatara. Para Aristoteles el alma intelectual se distingue de las otras
funciones del alma en que aquella posee la cualidad deliberativa, lo que en griego se dice
boiilesis y que también podria traducirse al castellano como deseo o voluntad. Para este
filésofo la voluntad es la capacidad de dirigirse hacia algo exterior a uno mismo, pero
requiere de algo muy importante: la conciencia de la temporalidad. El alma intelectual
compara el pasado, el presente y el futuro y opta por un curso de accién que implica la
transformacion de nuestro propio destino. Es la creencia en que uno puede cambiar su
propio futuro (es decir, la consciencia de que uno puede elegir libremente ser mejor de lo
que es) lo que delimita el concepto aristotélico de voluntad y, en consecuencia, la nocién
misma de libertad. Pero la voluntad es posible s6lo donde hay responsabilidad moral, por
eso el andlisis Aristotélico de la acciéon humana integra libertad, voluntad , responsabilidad

y temporalidad.



Sin embargo, serd recién con san Agustin que, en base a una integracion de
elementos platénicos y aristotélicos, aparece la concepcidn del tiempo que nos concierne
ahora. San Agustin considera que el problema fundamental de la filosofia es el de las
relaciones entre tiempo y eternidad, entendiendo por tiempo el devenir humano y por
eternidad el presente divino. Hasta aqui, el obispo de Hipona estd pensando en términos
griegos. Pero en el libro once de las Confesiones elabora un giro que no se habia presentado
antes. Ya no ve el tiempo humano como un rasgo del mundo sublunar, como en el caso de
Aristételes, ni como una atributo del cosmos fisico, como es para Platén, sino como la
naturaleza misma de la conciencia humana. Piensa san Agustin que asi como el cuerpo se
extiende en el espacio, el tiempo es la distension del alma. De esta manera elabora, por vez
primera, la distincién entre tiempo interno y tiempo fisico, que serd central en toda la
tradicion filoséfica posterior, y que serd particularmente influyente en la concepcion de
Bergson y Husserl hasta nuestros dias. Es esta distincion la que nos va a permitir
discriminar entre el tiempo interno sobre el que reflexionan filésofos y psicélogos, y el que
es objeto de estudio de la cosmologia. A su vez, esta distincion permite esclarecer la
naturaleza del libre albedrio humano en un cosmos determinista. Si bien la descripcion
cosmolégica del tiempo estd comprometida con el determinismo natural, en tanto los
acontecimientos que ocurren en el tiempo objetivo estdn gobernados por las leyes de la
fisica, los acontecimientos psicoldgicos que fluyen en el tiempo interno no lo estdn: esto es

lo que hace posible hablar de libertad humana y responsabilidad moral.

En san Agustin estdn presente dos caracteristicas importantes de la filosofia moderna
anterior a Hegel: de un lado, la idea de un discurrir de la historia, la historia como un
“lugar” donde se acomodan los acontecimientos dispuestos hacia una finalidad y con una
direccion claramente definida, y, de otro lado, la idea de una entidad subyacente que es la
que permite que la historia discurra y, sobre todo, permite que los hombres tomemos
conciencia de y conozcamos la historia. Esta entidad subyacente -Dios, en el caso de San
Agustin- es el origen y fin de la historia, es el objeto y la condicién de todo conocimiento y
es la posibilidad de todo cambio. Para San Agustin, no es posible entender el cambio sin
algo que no cambie, la idea del devenir absoluto o es contradictoria o exige la presencia de

un Ser que esté mds alld del tiempo y lo permita.



Para los griegos la historia es cathdrsis y purificacion, para San Agustin es redencion.
Los tragicos habian acostumbrado a ver la travesia humana como un acto de heroicidad; san
Agustin, en cambio, ve la historia como el drama de la salvacién: todos los hombres deben,
si se tratase de equidad, ser condenados y si salvan es por generosidad divina. Con san
Agustin aparece el libre albedrio en la historia. Los griegos carecian de ese concepto; para
ellos la naturaleza es una nociéon muy fuerte, casi determinista, por lo cual poseen una serie
de términos para designar la imposibilidad del hombre de escapar a su destino. La idea del
determinismo estd muy asentada en su cultura, y la imposibilidad de violentar las leyes del
destino es valida incluso para los dioses. Con Aristételes, como hemos visto, se articulan
las nociones de voluntad y libertad, pero recién serd con el advenimiento del cristianismo

que estas nociones pasaran a ocupar también un lugar central en la filosofia de la historia.

En efecto, cuando la cultura judia se fortalece en medio de la tradicion helénica a
través del cristianismo, su vision del mundo presupone la libertad, la pena y el castigo. San
Agustin tiene, entonces, que explicar como es que esa libertad se da en la historia. Para los
griegos el destino estd marcado y, ain si uno lo conoce, no puede hacer nada para
violentarlo. Para san Agustin, por el contrario, Dios conoce el destino pero el hombre es

libre en su eleccidn.

San Agustin cristianiza a los paganos, pero lo hace conservando una gran influencia
de ellos. Nociones fundamentales como, por ejemplo, las de destino, culpa o redencién se
mantienen pero con otro matiz. El nuevo elemento que San Agustin aporta a la tradicién
helénica, tomado de la cultura hebrea, es la idea de sentido y finalidad de la historia, la idea
de un progreso y una direccién establecida. Asi pues, la filosofia de San Agustin es

claramente teleoldgica, es una teleologia de la historia.

San Agustin es, por tanto, un autor fundamental para abordar la obra de Henri
Bergson, asi como también la interpretacion que hace Leonardo Polo de él. Estos autores
resultan de especial importancia para aclarar la relaciéon entre lo humano y el mundo

natural, asi como la doble descripcién que se puede hacer de nosotros mismos: como



criaturas fisicas en el espacio-tiempo cOsmico determinado, pero también como agentes

intencionales dotados de libre albedrio, en un tiempo psicolégico abierto al futuro.

Asi pues, el libro de la doctora Gonzdlez resulta de particular importancia para
internarse en esta discusion. Es una exposicion clara y fluida del tema, contiene valiosa
informacién histérica, y aborda los complejos problemas conceptuales con finura y
solvencia. Por esos motivos, confio en que esta no serd la dltima vez en que en nuestra

Universidad se presente un libro de filosofia de la doctora Gonzélez.



