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El optimismo razonable

29 Jul 2023 3:10 h

Una empresa envio a dos de sus mejores hombres a un lejano pais para promover la venta de calzados. Al cabo de un
tiempo, uno de ellos comunico su deseo de regresar, argumentando la imposibilidad de revertir la costumbre de los
habitantes de andar descalzos. Por el contrario, el otro descubrié que habia alli un gran mercado, pues la mayoria no
usaba zapatos. Este Ultimo caso tipifica a un optimista que, segun el fildsofo espafiol Leonardo Polo, es aquella persona
que lleva consigo una apreciacion positiva de la vida, del mundo, de esa realidad con la que cada uno tiene que tratar.
Sin embargo, conviene distinguir entre el optimista candido y el realista.

El candido sostiene que vivimos en el mejor de los mundos posibles: Todo esta bien, por tanto, no hay nada por hacer.
Ese mundo asi pensado y percibido, seria pasmosamente aburrido y tedioso, porque el hombre activo, con tareasy
responsabilidades, no tendria cabida. Ademas, sin retos ni desafios, una persona no podria desarrollarse ni contribuir
con sus cualidades a la sociedad.

En cambio, el optimista realista es consciente de que no esta en el mejor de los mundos posibles, por eso puede
mejorarlo. Estamos en un mundo donde, por muchos motivos, las cosas no estan bien; precisamente por eso, debemos
empefarnos en arreglarlas, en lograr que las situaciones mejoren. EL empefo por mejorar o cambiar las cosas implica un
prerrequisito: abrirse a la realidad: las cosas son como son, no como quisiéramos que fuesen. El cambio no es una idea
feliz o un pensamiento magico que opera automaticamente porque se desea. El cambiar es un quehacer esforzado que
se fundamenta en el querer.

El trabajo, la libertad y la confianza son los pilares del optimismo. El trabajo, entendido como la capacidad humana de
afadir perfeccion a las cosas que existen. Libertad, en el sentido de que el hombre tiene la capacidad real de participar
vitalmente direccionando sus talentos para mejorar las cosas, pero al mismo tiempo es libre para empeorarlas. “El
hombre —comenta Polo— puede ir hacia un mundo mejor, pero también hacia un mundo peor. Aceptar esta tesis es
propio del optimista auténtico que nos brinda la posibilidad de mejorar; en cambio admitir que la mejora es inevitable o
necesaria es una postura determinista que desconoce la auténtica unidad del hombre, que se cifra, justamente, en que
es un ser libre”. La libertad del hombre es un riesgo. Pero en ella también radica su grandeza: ser autor y responsable de
sus actos. Por eso, el mejorar o el empeorar son actos o acciones libres del hombre: no son necesarias ni forzosas.

Por ultimo, la Confianza razonable en las propias posibilidades y capacidades sin sobredimensionarse ni minusvalorarse.
Confianza igualmente en las posibilidades y capacidades de los demas. La ayuda y la cooperacién se sustentan en la
confianza. La desconfianza se explica porque no se reconoce ni acepta en los demas que pueden o quieren cambiar o


https://admisionurp.com/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://twitter.com/intent/tweet?url=https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/&title=&summary=&source=
whatsapp://send?text=Lee%20esta%20novedad%20de%20Expreso%20%0a%20https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://www.expreso.com.pe/columnista/edistio-camere/
https://www.expreso.com.pe/

mejorar; y, porque se presume que el cambio del otro tiene que ajustarse a los criterios o indicadores que uno estima
como buenos.

Mira mas contenidos siguiéndonos en Facebook, Twitter, Instagram, TikTok y tinete a nuestro grupo de_ Telegram

para recibir las noticias del momento.

Compartir: ﬂ ¥ in @

O Edistio Camere

Plata Arquitectos

Estudio de arquitectura en A Corufia,
Galicia. Disefio innovador y original

Ultimas noticias

®© o0110h
Jaime Quito: «La izquierda que se construia fue destruida»

®© 01:00h
Arzobispo Carlos Castillo mismo bella durmiente

© 1825h
Volcan Ubinas: nueva explosion con cenizas llega a los 2.5 km de altura

Politica Ver mas

Jaime Quito: «La izquierda que se construia fue destruida»


https://www.facebook.com/diario.expreso
https://www.facebook.com/diario.expreso/
https://twitter.com/ExpresoPeru
https://www.instagram.com/diario_expreso/
https://www.tiktok.com/@diarioexpreso?lang=es
https://t.me/NoticiasExpresoExtra
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://twitter.com/intent/tweet?url=https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/&title=&summary=&source=
whatsapp://send?text=Lee%20esta%20novedad%20de%20Expreso%20%0a%20https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://www.expreso.com.pe/tag/edistio-camere/
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?nis=4&sa=l&ai=CUt1UrgnGZI6VLcW8lgSV16GQB5_d-7lgzOath9cQoZfprfgKEAEgyoXDSmDV5daCxAigAZ-FvvACyAEJqQLlIyZicXuyPqgDAcgDywSqBP4BT9DokyvfiCYjokJvHPnpJWYQT6BCp6iXim7T1VYrSIxB2c1eVJZeqb90TPKzyXyry6TsiFv3T8esmVP5JvS9eXFKKIS6eIhX-qrDbkHxTXvc454nXNcj0FwQijypolD3vR-na2J-o6sVBXDflP_6g5_KV00if5wzcvGQQTwh-0wlpmRkiqe4uXGqAba4Nk0fX-1LCdViAWjy_FEK7jbDjcO-4apBUYmYby_2v0kPDx0QDlPzIrxhV8-T9vRRZ5QhMBMSLNGxki1Oj0frStLtkBhj6RJKSt2UaS6BjLQYjEyEoIIG5brHKrasXyscKz9xpON3RXFb8sQivvEncdbABJKsvqvtAaAGLoAHyfrBjwGoB9m2sQKoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAeko7ECqAfVyRuoB6a-G6gHmgaoB_PRG6gHltgbqAeqm7ECqAeDrbECqAf_nrECqAffn7ECqAfKqbECqAfrpbEC2AcA0ggfCIDhwHAQARgeMgT7goAOOgmf0ICCgICECBBIvf3BOrEJ2J3t9j_FqxWACgGKCiBodHRwOi8vd3d3LnBsYXRhYXJxdWl0ZWN0b3MuY29tL5gLAcgLAeALAYAMAaIMCCoGCgTDsLECuAwB2gwQCgoQ0IW0pdvahL03EgIBA6oNAkVTuBPkA9gTDdAVAfgWAYAXAQ&ae=1&ase=2&num=1&cid=CAQSPABpAlJWR5ApjFYdrJxnonI7dPaQ9RhrmnSdFRAoosJ64m2j_KRAPn6_5DS9AdxeqIYSFRxODKqooC593xgB&sig=AOD64_23D7qsYrtdELYFscGmnfW-Lny3vA&client=ca-pub-4988919571953825&rf=1&nb=9&adurl=https://www.plataarquitectos.com/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIjqT6ie21gAMVRZ6FCh2VawhyEAEYASAAEgKZ_PD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?nis=4&sa=l&ai=CUt1UrgnGZI6VLcW8lgSV16GQB5_d-7lgzOath9cQoZfprfgKEAEgyoXDSmDV5daCxAigAZ-FvvACyAEJqQLlIyZicXuyPqgDAcgDywSqBP4BT9DokyvfiCYjokJvHPnpJWYQT6BCp6iXim7T1VYrSIxB2c1eVJZeqb90TPKzyXyry6TsiFv3T8esmVP5JvS9eXFKKIS6eIhX-qrDbkHxTXvc454nXNcj0FwQijypolD3vR-na2J-o6sVBXDflP_6g5_KV00if5wzcvGQQTwh-0wlpmRkiqe4uXGqAba4Nk0fX-1LCdViAWjy_FEK7jbDjcO-4apBUYmYby_2v0kPDx0QDlPzIrxhV8-T9vRRZ5QhMBMSLNGxki1Oj0frStLtkBhj6RJKSt2UaS6BjLQYjEyEoIIG5brHKrasXyscKz9xpON3RXFb8sQivvEncdbABJKsvqvtAaAGLoAHyfrBjwGoB9m2sQKoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAeko7ECqAfVyRuoB6a-G6gHmgaoB_PRG6gHltgbqAeqm7ECqAeDrbECqAf_nrECqAffn7ECqAfKqbECqAfrpbEC2AcA0ggfCIDhwHAQARgeMgT7goAOOgmf0ICCgICECBBIvf3BOrEJ2J3t9j_FqxWACgGKCiBodHRwOi8vd3d3LnBsYXRhYXJxdWl0ZWN0b3MuY29tL5gLAcgLAeALAYAMAaIMCCoGCgTDsLECuAwB2gwQCgoQ0IW0pdvahL03EgIBA6oNAkVTuBPkA9gTDdAVAfgWAYAXAQ&ae=1&ase=2&num=1&cid=CAQSPABpAlJWR5ApjFYdrJxnonI7dPaQ9RhrmnSdFRAoosJ64m2j_KRAPn6_5DS9AdxeqIYSFRxODKqooC593xgB&sig=AOD64_23D7qsYrtdELYFscGmnfW-Lny3vA&client=ca-pub-4988919571953825&rf=1&nb=0&adurl=https://www.plataarquitectos.com/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIjqT6ie21gAMVRZ6FCh2VawhyEAEYASAAEgKZ_PD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?nis=4&sa=l&ai=CUt1UrgnGZI6VLcW8lgSV16GQB5_d-7lgzOath9cQoZfprfgKEAEgyoXDSmDV5daCxAigAZ-FvvACyAEJqQLlIyZicXuyPqgDAcgDywSqBP4BT9DokyvfiCYjokJvHPnpJWYQT6BCp6iXim7T1VYrSIxB2c1eVJZeqb90TPKzyXyry6TsiFv3T8esmVP5JvS9eXFKKIS6eIhX-qrDbkHxTXvc454nXNcj0FwQijypolD3vR-na2J-o6sVBXDflP_6g5_KV00if5wzcvGQQTwh-0wlpmRkiqe4uXGqAba4Nk0fX-1LCdViAWjy_FEK7jbDjcO-4apBUYmYby_2v0kPDx0QDlPzIrxhV8-T9vRRZ5QhMBMSLNGxki1Oj0frStLtkBhj6RJKSt2UaS6BjLQYjEyEoIIG5brHKrasXyscKz9xpON3RXFb8sQivvEncdbABJKsvqvtAaAGLoAHyfrBjwGoB9m2sQKoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAeko7ECqAfVyRuoB6a-G6gHmgaoB_PRG6gHltgbqAeqm7ECqAeDrbECqAf_nrECqAffn7ECqAfKqbECqAfrpbEC2AcA0ggfCIDhwHAQARgeMgT7goAOOgmf0ICCgICECBBIvf3BOrEJ2J3t9j_FqxWACgGKCiBodHRwOi8vd3d3LnBsYXRhYXJxdWl0ZWN0b3MuY29tL5gLAcgLAeALAYAMAaIMCCoGCgTDsLECuAwB2gwQCgoQ0IW0pdvahL03EgIBA6oNAkVTuBPkA9gTDdAVAfgWAYAXAQ&ae=1&ase=2&num=1&cid=CAQSPABpAlJWR5ApjFYdrJxnonI7dPaQ9RhrmnSdFRAoosJ64m2j_KRAPn6_5DS9AdxeqIYSFRxODKqooC593xgB&sig=AOD64_23D7qsYrtdELYFscGmnfW-Lny3vA&client=ca-pub-4988919571953825&rf=1&nb=19&adurl=https://www.plataarquitectos.com/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIjqT6ie21gAMVRZ6FCh2VawhyEAEYASAAEgKZ_PD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?nis=4&sa=l&ai=CUt1UrgnGZI6VLcW8lgSV16GQB5_d-7lgzOath9cQoZfprfgKEAEgyoXDSmDV5daCxAigAZ-FvvACyAEJqQLlIyZicXuyPqgDAcgDywSqBP4BT9DokyvfiCYjokJvHPnpJWYQT6BCp6iXim7T1VYrSIxB2c1eVJZeqb90TPKzyXyry6TsiFv3T8esmVP5JvS9eXFKKIS6eIhX-qrDbkHxTXvc454nXNcj0FwQijypolD3vR-na2J-o6sVBXDflP_6g5_KV00if5wzcvGQQTwh-0wlpmRkiqe4uXGqAba4Nk0fX-1LCdViAWjy_FEK7jbDjcO-4apBUYmYby_2v0kPDx0QDlPzIrxhV8-T9vRRZ5QhMBMSLNGxki1Oj0frStLtkBhj6RJKSt2UaS6BjLQYjEyEoIIG5brHKrasXyscKz9xpON3RXFb8sQivvEncdbABJKsvqvtAaAGLoAHyfrBjwGoB9m2sQKoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAeko7ECqAfVyRuoB6a-G6gHmgaoB_PRG6gHltgbqAeqm7ECqAeDrbECqAf_nrECqAffn7ECqAfKqbECqAfrpbEC2AcA0ggfCIDhwHAQARgeMgT7goAOOgmf0ICCgICECBBIvf3BOrEJ2J3t9j_FqxWACgGKCiBodHRwOi8vd3d3LnBsYXRhYXJxdWl0ZWN0b3MuY29tL5gLAcgLAeALAYAMAaIMCCoGCgTDsLECuAwB2gwQCgoQ0IW0pdvahL03EgIBA6oNAkVTuBPkA9gTDdAVAfgWAYAXAQ&ae=1&ase=2&num=1&cid=CAQSPABpAlJWR5ApjFYdrJxnonI7dPaQ9RhrmnSdFRAoosJ64m2j_KRAPn6_5DS9AdxeqIYSFRxODKqooC593xgB&sig=AOD64_23D7qsYrtdELYFscGmnfW-Lny3vA&client=ca-pub-4988919571953825&rf=1&nb=7&adurl=https://www.plataarquitectos.com/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIjqT6ie21gAMVRZ6FCh2VawhyEAEYASAAEgKZ_PD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?nis=4&sa=l&ai=CUt1UrgnGZI6VLcW8lgSV16GQB5_d-7lgzOath9cQoZfprfgKEAEgyoXDSmDV5daCxAigAZ-FvvACyAEJqQLlIyZicXuyPqgDAcgDywSqBP4BT9DokyvfiCYjokJvHPnpJWYQT6BCp6iXim7T1VYrSIxB2c1eVJZeqb90TPKzyXyry6TsiFv3T8esmVP5JvS9eXFKKIS6eIhX-qrDbkHxTXvc454nXNcj0FwQijypolD3vR-na2J-o6sVBXDflP_6g5_KV00if5wzcvGQQTwh-0wlpmRkiqe4uXGqAba4Nk0fX-1LCdViAWjy_FEK7jbDjcO-4apBUYmYby_2v0kPDx0QDlPzIrxhV8-T9vRRZ5QhMBMSLNGxki1Oj0frStLtkBhj6RJKSt2UaS6BjLQYjEyEoIIG5brHKrasXyscKz9xpON3RXFb8sQivvEncdbABJKsvqvtAaAGLoAHyfrBjwGoB9m2sQKoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAeko7ECqAfVyRuoB6a-G6gHmgaoB_PRG6gHltgbqAeqm7ECqAeDrbECqAf_nrECqAffn7ECqAfKqbECqAfrpbEC2AcA0ggfCIDhwHAQARgeMgT7goAOOgmf0ICCgICECBBIvf3BOrEJ2J3t9j_FqxWACgGKCiBodHRwOi8vd3d3LnBsYXRhYXJxdWl0ZWN0b3MuY29tL5gLAcgLAeALAYAMAaIMCCoGCgTDsLECuAwB2gwQCgoQ0IW0pdvahL03EgIBA6oNAkVTuBPkA9gTDdAVAfgWAYAXAQ&ae=1&ase=2&num=1&cid=CAQSPABpAlJWR5ApjFYdrJxnonI7dPaQ9RhrmnSdFRAoosJ64m2j_KRAPn6_5DS9AdxeqIYSFRxODKqooC593xgB&sig=AOD64_23D7qsYrtdELYFscGmnfW-Lny3vA&client=ca-pub-4988919571953825&rf=1&nb=8&adurl=https://www.plataarquitectos.com/%3Fgclid%3DEAIaIQobChMIjqT6ie21gAMVRZ6FCh2VawhyEAEYASAAEgKZ_PD_BwE
https://www.expreso.com.pe/politica/jaime-quito-la-izquierda-que-se-construia-fue-destruida-mesa-directiva-congreso-noticia/
https://www.expreso.com.pe/polidatos/arzobispo-castillo-mismo-bella-durmiente-noticia/
https://www.expreso.com.pe/actualidad/volcan-ubinas-nueva-explosion-con-cenizas-llega-a-los-2-5-km-de-altura-lo-que-alerta-a-poblacion-moquegua-igp-indeci-noticia/
https://www.expreso.com.pe/categoria/politica/
https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://www.expreso.com.pe/opinion/el-optimismo-razonable/
https://www.expreso.com.pe/politica/jaime-quito-la-izquierda-que-se-construia-fue-destruida-mesa-directiva-congreso-noticia/
https://www.expreso.com.pe/politica/jaime-quito-la-izquierda-que-se-construia-fue-destruida-mesa-directiva-congreso-noticia/
https://www.expreso.com.pe/politica/dina-boluarteuso-frases-del-discurso-de-sebastian-pinera-en-su-mensaje-a-la-nacion-peru-chile-video-noticia/
https://www.expreso.com.pe/politica/dina-boluarteuso-frases-del-discurso-de-sebastian-pinera-en-su-mensaje-a-la-nacion-peru-chile-video-noticia/

